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中国援外医疗队的历史、
规模及其影响

李安山

摘　要　中国援外医疗队是南南合作的一种重要形式 ,至今已有 45年

的历史。本文以各种资料为依据 ,对援外医疗队的历史、规模进行了系统

梳理 ,订正了此前公开发表的有关援外医疗队的数字和媒体引用的数据 ,

并着力探讨和分析了中国援外医疗队对中国外交与世界和平的作用和影

响。中国援外医疗队不仅为非洲人民治病救人 ,也以其特殊身份为中国外

交服务 ,并在传播平等思想、弘扬人道主义精神和加深对传统医学的认识

等方面为世界和平作出了自己的贡献。

关键词　中国援外医疗队 援非医疗队 南南合作 中非合作 中

国外交

随着中国“走出去”战略的实施和全球化导致的国际秩序的动荡 ,南南合作的趋

势和作用日益突出。中外医疗卫生合作是南南合作的重要形式 ,也是中国官方发展

援助的重要组成部分。中外医疗卫生合作是指中国以派遣援外医疗队为主 ,在援建

医院、提供医疗设备和药品、培训医务人员、建立疾病防治中心和治疗疟疾和艾滋病

等传染病等方面与相关国家的合作。中国政府根据与相关国家签订的议定书向对

方派遣义务工作的医疗队 ;医疗队员出国前培训、在国外的工资及相关费用由中方
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提供 ,对方负责提供中国医疗队在其国家工作所需的医疗设施、药品、仪器、医疗器

械等相关用品及住房和相关设施 ,并负责保障中国医疗队员及家属的人身财产

安全。①

自 1963年向阿尔及利亚派出医疗队以来 ,中国已向以非洲为主的五大洲派出医

疗队队员 2万多人 ,诊治病人 214亿人次。2002年以来 ,中国已向 45个国家和地区

派遣了医疗队 ,签订了 46个医疗队派遣议定书 ;目前 47支医疗队分布在 122个医疗

点。②这种援助模式为南南合作提供了一个典范。遗憾的是 ,国内外学者对此研究

甚少。③ 近年 ,国际上对中非关系和中国对非政策甚为关注。④ 因此 ,本文拟以援非

医疗队为重点 ,探讨中国援外医疗队的历史、规模及其影响 ,以期促进对这一专题的

深入研究。

中国援外医疗队 :历史

1962年 7月 3日 ,阿尔及利亚人民经过长期的反法武装斗争赢得独立 ,随即面

临法籍医生几乎全部撤走、国民缺医少药的困难境地。阿尔及利亚遂向世界求救。

中国政府从两条渠道得到呼救信号 :国际红十字会吁求国际社会紧急救援 ,阿卫生

部长请求中国提供医疗援助。1963年 1月 ,中国第一个向世界宣布派医疗队赴阿 ,

开创了共和国援外医疗队的历史。这一年 ,中国向阿派出 3支医疗队。⑤ 援阿医疗

队后来主要由湖北负责。至 2006年 ,湖北向阿尔及利亚和莱索托派遣医疗队员

①

②

③

④

⑤

中国援外医疗队员的国际旅费一般由双方分担 ,有的全由中方负责 ,如中国派至刚果 (金 )的医疗队。
参见卫生部文件 /卫报国际发 [ 2008 ]39号“卫生部关于《中华人民共和国政府和刚果民主共和国政府关于中国
派遣医疗队赴刚果民主共和国工作的议定书》呈请备案的报告”, 2008年 4月 1日 ,第三条 /1。
陈竺 :《深入贯彻落实党的十七大精神　全面推进卫生国际合作与交流》,在全国卫生外事工作会议上

的讲话 , 2008年 1月 10日 ,北京 ,第 6页。
一般概述参见黄树则、林士笑主编 :《当代中国的卫生事业》(下 ) ,北京 :中国社会科学出版社 1986年 ,

第 59—62页 ;卫生部国际合作司 :《加强实施新战略 改革援助非洲医疗工作———记中国援外医疗队派出 40周
年》,《西亚非洲》2003年第 5期 ,第 15—18页 ;王立基 :《中非医疗卫生合作成绩斐然》,载陆苗耕、黄舍骄、林怡
主编 :《同心若金———中非友好关系的辉煌历程》,北京 :世界知识出版社 2006年 ,第 308—313页。国外论述参
见 : George T. Yu, Chinaπs African Policy—A S tudy of Tanzania, New York: Praeger Publishers, 1975, pp1110—114;

D rew Thomp son,“Chinaπs Soft Power in Africa: From the‘Beijing Consensus’to Health D ip lomacy”, China B rief,

Vol15, Issue 21, October 13, 2005, pp11—4; Ambassador David H. Shinn,“Africa, China and Health Care”, In2
side A ISA , Number 3 & 4, October/December, 2006, pp114—16; Elisabeth H su,“Chinese Medicine in East Africa

and its Effectiveness”, IIAS N ewsletter, No145, Autumn 2007, p122; Elisabeth H su,“Medicine asBusiness: Chinese

Medicine in Tanzania”, in Chris A lden, Daniel Large and R ichardo Soares de O liveira, eds. , China Returns to Africa:

A R ising Power and a Continent Em brace, London: Hurst & Company, 2008, pp1221—235。
关于作者对中国非洲政策的基本脉络和演变的研究 ,参见李安山 :《中国对非洲政策的调适与转变》,

《西亚非洲》2006年第 8期 ,第 11—20页 ; L i Anshan, “Chinaπs New Policy towards Africa”, in Robert Rotberg,

ed. , China in to Africa: Trade, A id, and Influence, W ashington D. C. : B rookings Institution Press, 2008, pp121—49。
《我医疗队成员赴阿尔及利亚》,《人民日报》1963年 4月 7日 ;湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,

北京 :新华出版社 1993年 ,第 6、14—16页。3支医疗队的队员来自多个省市。
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3000余人次。① 上世纪 60年代 ,中国还先后向桑给巴尔 (江苏 , 1964) ②、老挝 (云南 ,

1964)、索马里 (吉林 , 1965)、也门 (辽宁 , 1966)、刚果 (布 ) (天津 , 1967)、马里 (浙江 ,

1968)、坦噶尼喀 (山东 , 1968)、毛里塔尼亚 (黑龙江 , 1968)、越南 (云南 , 1968)和几

内亚 (北京 , 1968)派出医疗队。周总理和陈毅副总理在 1963年 12月访阿时会见了

医疗队。周总理指示 :“你们要更好地工作 ,把阿尔及利亚人民的健康当作中国人民

[的 ]健康一样对待⋯⋯你们要学习发扬白求恩精神”。③ 援外医疗队为中外合作注

入了新活力。

1970年代 ,援外医疗队数量大增。这主要有三个原因 :中国医疗队的名声在非

洲传开 ,一些国家纷纷要求中国提供医疗援助 ;中国与新独立的 25个非洲国家建交 ,

1960年代与中国断交的 7个国家———扎伊尔即今刚果 (金 )、布隆迪、中非、贝宁、加

纳、肯尼亚、突尼斯———同中国复交 ,同中国建交的非洲国家达 44个 ;中国在发展中

国家支持下恢复了在联合国的合法席位 ,为表达互相支持和感激之情 ,中国加大了

对外援助力度。1971—1978年因此被称为中国对外援助的“急剧增长阶段 ”。④

1970年 ,中国向也门民主共和国 (安徽 )派出医疗队。1971年 ,中国医疗队抵达苏丹

(陕西 )和赤道几内亚 (广东 )。中国分别于 1973年向塞拉利昂 (湖南 )、突尼斯 (江

西 )、扎伊尔 (河北 )、阿尔巴尼亚 (辽宁 )和 1974年向埃塞俄比亚 (河南 )和多哥 (上

海 )派出医疗队。1975年援外医疗队的派遣新增 5国 :喀麦隆 (上海 )、柬埔寨 (山

西 )、塞内加尔 (福建 )、马达加斯加 (甘肃 )和摩洛哥 (上海 )。中国医疗队于 1976年

抵达尼日尔 (广西 )、莫桑比克 (四川 )、圣多美—普林西比 (黑龙江 )、上沃尔特 (北

京 )、几内亚比绍 (贵州 )和科威特 (辽宁 ) ,于 1977年抵达加蓬 (天津 )和冈比亚 (广

东 ) , 1978年抵达贝宁 (宁夏 )、赞比亚 (河南 )、中非 (浙江 )、乍得 (江西 )、叙利亚 (卫

生部中医研究院 )和伊朗 (江苏 )。70年代 ,中国中断了与一些国家的医疗合作 ,包

括越南 (1971)、老挝 (1974)、阿尔巴尼亚 (1974) ,以及喀麦隆、埃塞俄比亚、乍得和伊

朗 (均为 1979年 )。

70年代末与 80年代初是中国结束“文革”开始改革的转型期。对国际形势的重

新判断 (和平与发展成为两大主题 )和战略思想的转变 (重点转入经济建设 ) ,促使中

国进行战略转型。1979—1982年 ,中非关系出现短暂波动 ,对非援助减少 ,双方贸易

额下滑 ,医疗队人数下降。⑤ 这种变化有以下原因 :文革结束 ,百废待兴 ,国内建设需

要资金 ;中国与西方关系缓和 ,中国为引进技术资金加强与发达国家的关系 ;与阿尔

①

②

③

④

⑤

“晚报连线湖北援阿医疗队总队长段维玉”, http: / /www. sina. com. cn, 2006年 11月 5日查阅。
括号内为具体负责援外任务的省市或自治区和派遣医疗队的年份。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 22—23页。
《中国对外经济贸易年鉴 1990》,北京 :中国财经出版社 1990年 ,第 55页。1971—1978年 ,中国政府除

继续向原来的 30个国家提供援助外 ,再向 36个国家提供新的经济技术援助 ,其中非洲国家 27个。石林主编 :

《当代中国的对外经济合作》,北京 :中国社会科学出版社 1989年 ,第 56—57页。
参见 Samuel Kim, The Third W orld in ChineseW orld Policy, NJ: Princeton University, 1989, p138;《中国对

外经济贸易年鉴》( 1984—1988年 ) ;“1963—1983年我国派遣援外医疗队情况 ”,《中国对外经济贸易年鉴
1984》,北京 :中国对外经贸出版社 1984年 ,第 IV—219页。
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巴尼亚和越南关系的恶化使中国重新考虑对外援助方式。80年代 ,中国向博茨瓦纳

(福建 , 1981)、吉布提 (山西 , 1981)、阿联酋 (四川 , 1981)、卢旺达 (内蒙古 , 1982)、津

巴布韦 (湖南 , 1983)、乌干达 (云南 , 1983)、利比亚 (北京 , 1983)、佛得角 (黑龙江 ,

1984)、利比里亚 (黑龙江 , 1984)、马耳他 (江苏 , 1984)、萨摩亚 (安徽 , 1986)、布隆迪

(广西 , 1987)和塞舌尔 (广西 , 1987)等国派出了医疗队。① 1988—1995年未向非洲

增派医疗队 ,这是因为 :中国已基本满足希望医疗援助的国家之愿望 ;冷战结束使非

洲战略地位受影响 ,边缘化加剧导致内乱。

1994年 ,援外医疗队抵达圭亚那 ,这是中国首次向拉美派出医疗队。中国还向

纳米比亚 (浙江 , 1996)、科摩罗 (广西 , 1996)、莱索托 (湖北 , 1997)、厄立特里亚 (河

南 , 1997)和尼泊尔 (河北 , 1999)派遣了医疗队。21世纪以来 ,中国向巴布亚—新几

内亚 (重庆 , 2005)和马拉维 (陕西 , 2008)派遣了医疗队。援外医疗队在 90年代出现

了一些变动。1994年 ,援外医疗队因合同期满撤出利比亚 ,因战乱撤离索马里

(1991)和刚果 (金 ) (1997)。利比里亚于 1989年承认台湾 ,中国医疗队撤离 ,几经周

折后双方于 2005年复交 ,中国医疗队重返。援外医疗队因同样原因撤离中非

(1991)和尼日尔 (1992) ,后于 1996年和 1998年因关系正常化而重返两国。布基纳

法索 (1994)、冈比亚 (1995)和圣多美—普林西比 (1997)因承认台湾导致医疗合作中

断。中国向塞内加尔派遣医疗队始于 1975年 , 1996年双方外交关系中止 , 2007年医

疗队重返。援外医疗队于 2006年重返刚果 (金 )。中国与马拉维于 2007年建交 ,医

疗队于 2008年 6月抵达。此外 ,中国派往安哥拉的医疗队 2007年未能成行 ,近期将

向加纳派出医疗队。当然 ,中国也在特殊情况下对外进行医疗援助 ,如在海啸期间

向泰国、印尼和斯里兰卡以及在巴基斯坦和缅甸地震时派出救灾医疗队 ;中国还向

刚果 (金 ) (2003)和黎巴嫩 ( 2007)派出维和医疗队。此外 ,内蒙还向蒙古国派出了

援外医疗队。

从中国援外医疗队的历史看 ,援外医疗队或因当地局势动荡而多次撤离 ,或因

外交关系中断而停止合作。由此可得出以下结论 :援外医疗队的派遣与中国外交密

切相关 ;医疗队的正常工作与发展中国家的政治局势密切相关。

中国援外医疗队 :规模

40多年来 ,中国坚持不懈地向友好国家派出医疗队 ,无偿提供医疗援助 ,这在当

代国际关系史中实属罕见 ,也引起了国外学者的注意。② 中国向国外派遣了多少医

疗队员 ? 诊治了多少病人 ? 中国向多少个非洲国家派遣过医疗队 ? 关于第一个和

①

②

黄树则、林士笑主编 :《当代中国的卫生事业》(下 ) ,第 61—62页。
D rew Thomp son, “Chinaπs Soft Power in Africa: From the‘Beijing Consensus’ to Health D ip lomacy”,

pp11—4; Ambassador David H. Shinn,“Africa, China and Health Care”, pp114—16.
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第二个问题 ,近年公布的统计数据如下。

2003年卫生部的资料表示 :“40年来 ,我国派出援外医疗队员累计已达 118万

人 ,遍及亚、非、拉、欧、大洋洲的 65个国家和地区。”①2006年有报道称 :“从 1963年

至今 ,中国先后向非洲、亚洲、拉丁美洲、欧洲和大洋洲 65个国家和地区派出医务人

员 18000余人次。”“中国医疗队共诊治疾患约 214亿人次。”②2006年卫生部官员的

文章指出 :“43年来 ,中国政府先后派出医疗队员 119万人次。”“共诊治疾患约 214

亿人次。”③2007年的资料表明 :“目前 ,我国在 45个国家派有 47支医疗队 ,分布在

122个医疗点 ,有 1235名队员。44年累计派出 20029名队员 ,诊治病人 214亿

人次。”④

中国向多少个非洲国家派遣过医疗队 ? 这一简单的问题却无明确答案。一些

官方出版物和网站都谈及这一问题 ,但说法不一 ,甚至有误。如 2003年《中国医疗

队在非洲》一文表示 :“40年来 ,中国援外医疗队从小到大 ,先后向非洲 47个国家和

地区派出过医疗队 ,累计派出医务人员一万五千多人次。”该文注明由《今日中国 ·

中非特刊》供稿。⑤ 这是本人搜集到的第一条用文字表述的关于援非医疗队派驻国

家的统计数字。“向非洲 47个国家和地区派出过医疗队”这一说法后被多篇中外文

章引用。⑥ 遗憾的是 ,这一数据有误。⑦ 2006年《人民日报》报道 :“自 1963年中国向

非洲派出第一支医疗队以来 ,中国向 47个非洲国家和地区派出了 116万名医务工作

者 ,救助非洲民众 214亿人次。”⑧中非合作论坛的官方网站也采用这一说法。⑨ 2007

年 ,《人民日报》为纪念中非峰会召开一周年开辟了“落实中非合作论坛北京峰会成

果”的专栏 ,报道指出 :“中国医疗队的足迹遍及非洲 48个国家”。�λυ 可以肯定 ,这一

数据也不准确。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

�λυ

卫生部国际合作司 :《加强实施新战略 改革援助非洲医疗工作》, 第 15页。
《天使在这里起舞———中国援外医疗队纪实》, 新华网 , 2006年 10月 14日。http: / /www. news. xinhua2

net. com /world /2006210 /14 /content_5203028. htm。
王立基 :《中非医疗卫生合作成绩斐然》,第 308页。
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ca: From the‘Beijing Consensus’to Health D ip lomacy”, pp11—4; AmbassadorDavid H. Shinn,“Africa, China and

Health Care”, p114。
这一年中国援外医疗队在 34个非洲国家工作。《中国援外医疗队在非洲分布情况》,《西亚非洲》2003

年第 5期 ,第 67页。
李新烽 :《海内存知己 天涯若比邻———记温家宝总理看望中国援刚果 (布 )医疗队和参观布拉柴中

学》,《人民日报》2006年 6月 21日 ,第 3版。
“中国援外医疗队纪实 [组图 ]”,发表时间 , 2006210215,资料来源 :新华社。引自中非合作论坛网站 :

http: / /www. focac. org/chn / tp tb / tp tb / t400292. htm, 2008年 6月 10日查。
裴广江 :《白衣天使———中国医疗队在非洲》,《人民日报》2007年 11月 5日 ,第 7版。

© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net



30　　　 外交评论　2009年 第 1期

对援外医疗队的历史考察表明 :中国向以下 45个非洲国家和地区派遣 (过 )医

疗队 :阿尔及利亚、桑给巴尔 (坦桑尼亚 )、索马里 (1991年因内战撤离 )、刚果 (布 )、

马里、坦噶尼喀 (坦桑尼亚 )、毛里塔尼亚、几内亚、苏丹、赤道几内亚、塞拉利昂、突尼

斯、刚果 (金 )、埃塞俄比亚、多哥、喀麦隆、塞内加尔、马达加斯加、摩洛哥、尼日尔、莫

桑比克、圣多美—普林西比 (1997年因中止外交关系撤离 )、布基纳法索 ( 1994年因

中止外交关系撤离 )、几内亚比绍、加蓬、冈比亚 (1995年因中止外交关系撤离 )、贝

宁、赞比亚、中非、乍得、利比亚 (1994年合同结束未续 )、博茨瓦纳、吉布提、卢旺达、

乌干达、津巴布韦、佛得角、利比里亚、塞舌尔、科摩罗、布隆迪、纳米比亚、莱索托、厄

立特里亚、马拉维 (参见表 21)。中国从未派遣过援外医疗队的非洲国家如下 :埃及、

南非、尼日利亚、加纳、肯尼亚、科特迪瓦、斯威士兰、毛里求斯、安哥拉。中国派往安

哥拉和加纳的医疗队将于近期成行。

表 21　中国援外医疗队派驻国家一览表

国家 派遣省市 始派时间 变动情况

阿尔及利亚 湖北 1963年 4月 1995年 2月因战乱撤离 , 1997年重返

桑给巴尔 (坦桑尼亚 ) 江苏 1964年 8月

老挝 云南 1964年 12月 1974年中断

索马里 吉林 1965年 6月 1991年因内战撤离

也门共和国 辽宁 1966年 7月

刚果 (布 ) 天津 1967年 2月 1997年因内战撤离 , 2000年 12月重返

马里 浙江 1968年 2月

坦噶尼喀 (坦桑尼亚 ) 山东 1968年 3月

毛里塔尼亚 黑龙江 1968年 4月

几内亚 北京 1968年 6月

也门民主共和国 安徽 1970年 1月

越南 云南 1968年 12月 1971年中断

苏丹 陕西 1971年 4月

赤道几内亚 广东 1971年 10月

塞拉利昂 湖南 1973年 3月 1993年因战乱撤回 , 2003年 7月重返

突尼斯 江西 1973年 6月 1994年援建非洲第一个针灸中心

刚果 (金 ) 河北 1973年 9月 1997年因内战撤离 , 2006年 6月重返 ; 2003年
曾由沈阳军区派遣维和医疗队

阿尔巴尼亚 辽宁 1973年 9月 1974年 7月中断

埃塞俄比亚 河南 1974年 11月 1979年 9月中断 , 1984年 12月重返

多哥 上海 1974年 11月

喀麦隆 上海 1975年 6月 1979年 1月中断 ; 1985年改由山西派遣

柬埔寨 山西 1975年 6月 1981年 3月中断

塞内加尔 福建 1975年 7月 1996年撤离 , 2007年 9月重返
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(续表 )

国家 派遣省市 始派时间 变动情况

马达加斯加 甘肃 1975年 8月

摩洛哥 上海 1975年 9月 2000年江西加入派遣

尼日尔 广西 1976年 1月 1992年 7月因中止外交关系撤离 ; 1996年 12

月重返

莫桑比克 四川 1976年 4月 1991年返回

圣多美—普林西比 黑 龙 江、
四川

1976年 6月 1997年因中止外交关系撤离

布基纳法索 1976年 6月 1994年因中止外交关系撤离

几内亚比绍 贵州 1976年 7月 1990年因中止外交关系撤离 ; 2002年由四川
派遣

科威特 辽宁 1976年 11月

加蓬 天津 1977年 5月

冈比亚 天津 1977年 5月 1991年由广东派遣 ; 1995年因中止外交关系
撤离

贝宁 宁夏 1978年 1月

赞比亚 河南 1978年 1月

叙利亚 卫生部中
医研究院

1978年 5月 1981年 6月中断

中非 浙江 1978年 7月 1991年 7月因中止外交关系撤离 ; 1998年 8

月重返

伊朗 江苏 1978年 8月 1979年 2月中断

乍得 江西 1978年 12月 1979年 7月因中止外交关系撤离 , 1989年 7

月重返 ; 1997年因中止外交关系撤离 , 2006年
12月重返 ; 2008年 2月因内战撤离 , 5月重返

博茨瓦纳 福建 1981年 2月

吉布提 山西 1981年 2月

阿拉伯联合酋长国 四川 1981年 10月

卢旺达 内蒙古 1982年 6月

乌干达 云南 1983年 1月

津巴布韦 湖南 1985年 5月

利比亚 江苏 1983年 12月 1994年合同期满未续签

马耳他 江苏 1984年 4月 1973年 2月①开始 ; 1993年正式派遣医疗队

佛得角 黑龙江 1984年 7月 1988年 2月由四川派遣 ;后由湖南派遣

利比里亚 黑龙江 1984年 7月 1986年由天津 /解放军 254医院派遣 ; 1989年
因中止外交关系撤离 ; 2005年 9月重返

① 《中国对外经济贸易年鉴·1993》,第 813页。
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(续表 )

国家 派遣省市 始派时间 变动情况

瓦努阿图 陕西 1985年

萨摩亚 安徽 1986年

塞舌尔 广西 1987年 5月 2007年中国援外青年志愿者塞舌尔项目在广
东招募 5名医疗队员

布隆迪 广西 1986年 12月 2000年由青海派遣

圭亚那 江苏 1993年 7月

纳米比亚 浙江 1996年

科摩罗 广西 1996年

莱索托 湖北 1997年 6月

厄立特里亚 河南 1997年

尼泊尔 河北 1999年

东帝汶 四川 2000年 1月

巴布亚—新几内亚 重庆 2002年 10月

泰国 3 上海 2004年 12月 海啸期间援助

印度尼西亚 3 武警 2005年 1月 海啸期间援助

斯里兰卡 3 北京 2005年 1月 海啸期间援助

巴基斯坦 3 武警 2005年 10月 武警总医院派队救灾援助

黎巴嫩 3 成都军区 2007年 1月 成都军区派维和医疗分队

蒙古国 33 内蒙古 2007年 包头、乌拉特中旗和呼伦贝尔派遣

缅甸 3 2008年 5月 救灾援助

马拉维 陕西 2008年 6月

安哥拉 四川 原定 2007年 因宿舍未解决暂缓派遣

加纳 广东 原定 2008年

　　3特殊情况 ,非卫生部负责。33为地方援助性质。

中国向多少个非洲国家派遣过医疗队 ? 正确答案是 :中国向 45个非洲国家和地

区派遣过援外医疗队。

中国援外医疗队 :对受援国人民的贡献

中国医疗队员经受了环境、疾病、灾害甚至战火的考验 ,有的献出了宝贵的生

命。胡耀邦同志曾指出 :“群众性的东西 ,影响不易消失 ,而钱却花得很少 ,中国在对

第三世界的友好活动中 ,比较成功的就是医疗队。”①援外医疗队全心全意为患者服

① 浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生 :浙江省派遣援外医疗队 35周年》,浙江省卫生厅
国际合作处 , 2003年 ,第 36页。
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务 ,完善受援国医疗卫生体系 ,提高当地医护人员的工作水平 ,为受援国的医疗卫生

事业做出了积极的贡献。

治病救人 中国援外医疗队遍及五大洲 ,主要集中在非洲。长期以来 ,热带病

和传染病威胁着非洲人民的生命安全。据统计 ,非洲每年约 100万儿童死于疟疾 ,因

疟疾而亡者约占死亡人数的 90% ; 2002年非洲占世界因传染病和寄生虫病死亡人数

的 50% ; 2004年世界因霍乱死亡人数的 99%在非洲 ;非洲医生十分缺乏 ,外科医生

与人口的比率为 1∶40000, 30多个非洲国家每 1万人才有一名医生。① 最近发表的

联合国儿童基金会有关非洲儿童状况的白皮书指出 , 2006年 ,非洲 5岁以下的儿童

死亡人数达 500万。非洲大陆缺医少药的情况极其严重。

从 1963年开始 , 中国援外医疗队免费为群众服务 ,给贫困地区患者的生活带来

了巨大变化。以阿尔及利亚为例。45年来中国援阿医疗队达 3000余人次 ,遍及 21

个省市 ,涉及普外、脑外、骨科、妇产、心内、整形、眼科、麻醉、针灸、护理等 10多个专

业 ,建立医疗点 16个 ,成为人数最多、规模最大、影响最好的医疗队。② 他们的最大

优势是中医和针灸疗法。阿国防部长萨布因骑马摔伤瘫痪在床 ,经各国名医诊治均

无好转。石学敏医生用银针手到病除 ,萨布的腿居然能抬起来。③ 针灸治病的奇迹

除在阿广泛传播外 ,摩洛哥乃至阿拉伯世界也掀起了针灸热。阿卫生部长奥马尔·

布杰拉卜指出 :“中国医疗队的影响已超越了阿尔及利亚的国境 ,影响到了整个

世界。”④

中国针灸在各国口碑极好。喀麦隆总统保罗·比亚得知针灸的奇效后 ,邀请文

洪大夫为他提供医疗保健服务。⑤ 对此 ,文大夫深刻体会到了中医的优势 ,认为其作

用西医不可替代 ,“非洲的针灸推广和医疗队真的有很大关系 ,不管是任何一个医疗

队 ,哪怕就是一个医疗点 ,只有两个人 ,其中一个就是针灸大夫。”⑥马里的气候和生

活条件导致风湿病、关节炎和腰肌劳损频发 ,针灸对这些疾病颇具疗效。⑦ 不平衡的

饮食习惯、疟疾横行以及滥用奎宁很容易造成肢体偏瘫 , 20—70岁的中风患者很多。

蔡卫根医生用银针治疗了不少这类病人。⑧ 援尼日尔医疗队在 2006年诊治 57330名

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

Samuel Siringi,“Africa and China Join Forces to Combat Malaria”, The LANCET, Vol1362, August 9,

2003, p1456; Ambassador David H. Shinn,“Africa, China and Health Care”, p114.

湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 17—21页 ;《援阿———45个春秋谱写的友谊》,资料来源 :荆
楚网 , http: / /www. cnhubei. com / hbrb /hbrbsglk / hbrb07 /200804 / t285834. shtm l, 2008年 7月 6日查。
《针尖上的凤凰之舞———记中国工程院院士石学敏》,资料来源 :针灸中国网 , http: / /www. acucn. com /

sub /zhongfei/ zhenjiu /200611 /2027. htm l, 2007年 11月 28日查。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 151—156页。
《喀麦隆的中国医疗队 :用针灸等传统医术服务患者》,资料来源 :针灸中国网 , http: / /www. acucn. com /

sub /zhongfei/ zhenjiu /200608 /1375. htm l, 2007年 11月 30日查。
《喀麦隆———针灸医好非洲公主》,资料来源 :针灸中国网 , http: / /www. acucn. com / sub /zhongfei/ zhen2

jiu /200611 /1956. htm l, 2007年 11月 29日查。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 50页。
《用中医针灸技术造福马里人民》,资料来源 :金华网 ,转引自针灸中国网 , http: / /www. acucn. com / sub /

zhongfei/ zhenjiu /200709 /3428. htm l, 2008年 3月 18日查。
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病人 ,其中用针灸术治疗 5120名病人 ,多位政府部长对中医针灸产生了浓厚兴趣。①

中国医疗队的最大特点是为普通百姓服务 ,令民众亲身感受到中国医生的精湛

医术和敬业精神。阿尔及利亚一家医院院长胡里阿表示 :“马斯卡拉医院是因为中

国医生的到来而驰名的。”②中国援外医疗队谱写了很多可歌可泣的事迹。援阿尔及

利亚医生戴植本等成功完成了为青年奥斯曼断肢再植这一非洲首例神奇手术 ,被称

为“中国妈妈”的宋颖杰在阿行医 7年被授予阿国家勋章 ,援阿医疗队不仅得到与总

统同座吃饭的殊荣 ,也被当地人民称为“最值得信任的人”。③ 浙江医生李世骐将病

人手上肿瘤段切除后断肢再植成功 ,陈毅军医生完成首例股骨一次性延长术 ,姜修

羔医生摘除颈部巨大肿瘤 ,在马里引起轰动。④ 宁夏医疗队为贝宁妇女摘除 23公斤

的卵巢肿瘤 ,商延均大夫等为生命垂危的病人实施开颅术 ,成为贝宁医学史上的奇

迹。⑤ 江西医生邱晓洪运用闭式灌注引流技术为摩洛哥老人治疗骨折手术后感染症

取得神奇疗效。⑥ 江苏医生熊人杰等将心脏停止跳动 30分钟的女孩抢救过来 ,在当

地引起轰动。⑦ 四川医生江永生以高超的医术在短时间内治好 22位莫桑比克偏瘫

病人。⑧ 湖南援外医疗队在塞拉利昂启动“光明行动”,免费为 248名塞拉利昂白内

障患者成功实施手术 ,赢得一致好评。⑨ 这些都成为非洲国家医学史上具有重要意

义的案例。

完善当地医疗卫生体系 中国医疗队的另一成就是协助受援国完善医疗卫生

体系。中国政府在派遣医疗队时 ,还援建医院或医疗设施。刚果 (布 )的达朗盖医院

在 60年代是一座小型妇产医院 , 1970年经过中国的援建成为布拉柴维尔市的第三

大综合医院 ,在医院工作的 23名中国医生承担起主要的医务工作。中国医疗队已充

实到受援国的主要医院 ,一些新的专业或科室随之建立 ,针灸科在多个国家设立。

喀麦隆妇儿医院新针灸科“中国针”的名声不胫而走 ,看病者人满为患。�λυ 援莱索托

医疗队设立的针灸科的服务对象上至国王、下至百姓 ,让莱索托人第一次领略到了

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

�λυ

《中国驻尼日尔医疗队热心为当地居民服务》,资料来源 :针灸中国网 , http: / /www. acucn. com / sub /

zhongfei/ zhenjiu /200611 /1961. htm l。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 77页。
同上 ,第 33—34页。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 62—63、119—128页。
吕书群、吴琼主编 :《走进贝宁》,银川 :宁夏人民出版社 2003年 ,第 26—31页。
应鸣琴主编 :《白衣使者———纪念江西省援外医疗队派遣 30周年 1973—2003》,江西省卫生厅对外合

作交流办公室 , 2003年 ,第 78—79页。
江苏省卫生厅编 :《辉煌的足迹———江苏省援外医疗队派遣四十周年纪念文集》,南京 :江苏科学技术

出版社 2004年 ,第 119—121页。
魏奕雄 :《江永生 :让中国传统医学奇葩在莫桑比克大放异彩》,资料来源 :《华人时刊》,引自针灸中国

网 , http: / /www. acucn. com / sub /zhongfei/ zhenjiu /200611 /1959. htm l, 2007年 11月 29日查。
《光明行动造福塞拉利昂白内障患者》(2006年 ) ,资料来源 :中国眼网 , http: / /www. eyenet. com. cn /col2

umns/news/3029. htm l, 2007年 11月 20日查 ;《援塞拉利昂“光明行动 II期”和“女性健康关怀行动”启动仪式
在弗里敦举行》,资料来源 :驻塞拉利昂经济商务参赞处 , http: / / sl. mofcom. gov. cn /aarticle / todayheader/200712 /

20071205291533. htm l, 2008年 2月 10日查。
《喀麦隆的中国医疗队 :用针灸等传统医术服务患者》,资料来源 :针灸中国网 , http: / /www. acucn. com /

sub /zhongfei/ zhenjiu /200608 /1375. htm l, 2007年 11月 30日查。

© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net



中国援外医疗队的历史、规模及其影响 35　　　

中国医术的神奇。① 中国援纳米比亚医疗队设立的针灸科很快改变了人们对针灸的

看法 ,总统夫人也专门邀请中国医生到总统府服务。② 突尼斯国家健康保险公司为

满足民众的需要 ,决定在比塞塔医院筹建突尼斯第一个针灸科。两国合作催生了突

尼斯首个针灸科。③ 两国医生于 2007年举办了“中医与针灸”活动日 ,现场演示中医

诊疗过程 ,电视台纷纷报道 ,在当地反响强烈。④ 援圭亚那医疗队克服困难 ,在乔治

敦医院新建病理科 ,受到当地的普遍好评。⑤

中国医疗队还促成了受援国医疗医学体制上的创新。应突尼斯政府要求 ,中国

决定在其首都援建一所针灸中心。1994年 ,马尔萨针灸中心落成。中心的医务人员

分两部分 , 4—5名中国医生和突尼斯护士及工勤人员。双方紧密配合 ,和睦相处。

除治疗外 ,中心还承担教学任务 ,每两年举办一期针灸培训班 ,学员是医疗机构的在

职医生 ,经过理论和临床学习、闭卷考试和论文答辩后可取得针灸专科医生证书。

1996—1998年间 ,针灸中心共诊治病人 20530人次。突尼斯卫生部长在中心的开业

典礼上骄傲地宣称 :针灸中心是中突友谊的象征 ,是阿拉伯世界第一 ,非洲国家第

一 ,发展中国家第一。⑥ 中国与马耳他合作创办的地中海地区中医中心使当地民众

有机会接受中医治疗 ,为两国中医合作设立了一个平台 ,为中医的传播创造了条件。

一些受援国的大学相继开设针灸课程。卡马拉是中国和几内亚建交后第一批

留华学生之一 ,从 1973年开始在中国花 8年时间系统学习了医学和中医。回国后 ,

他一直从事针灸治疗。2000年 ,几内亚科纳克里大学医学院将针灸康复列为必修

课 ,属非洲首创。⑦ 针灸医生江永生在莫桑比克先后诊治了 14万人次 ,培养了一批

可从事一般针灸治疗的当地护理人才 ,还在蒙德拉大学医学院开设针灸课程 ,使针

灸这一中国传统医学得以在莫桑比克发扬光大。⑧ 在中国援外医疗队的帮助下 ,马

达加斯加国家公共卫生学院也设立了针灸专业班。⑨

致力于当地医护水平的提高 1965年周总理访问桑给巴尔时告诫医疗队员 :

“中国医疗队迟早要走的 ,我们要培训桑给巴尔医务人员 ,使他们都能独立工作 ,为

了非洲人民的解放事业 ,给当地人民留下一支永远不走的医疗队。”�λυ毛主席与尼雷

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

�λυ

《中国医生支援非洲古国莱索托 医术高超备受尊重》, http: / /www. acucn. com / sub /zhongfei/ zhenjiu /

200608 /1375. htm l, 2007年 11月 29日查。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 204页。
应鸣琴主编 :《白衣使者》,第 31页。
涂子贤 :《第十七批援突尼斯医疗队工作总结 (2006110—200716)》,《江西援外医疗队通讯》2007年第

1期 (总第 6期 , 2007年 9月 25日 ) ,第 64页。
江苏省卫生厅编 :《辉煌的足迹》,第 271—276、311—319页。
应鸣琴主编 :《白衣使者》,第 65、110、163页。
《中国针灸非洲后继有人 :记几针灸专家塞古—卡马拉》,资料来源 :针灸中国网 , http: / /www. acucn.

com / sub /zhongfei/ zhenjiu /200610 /1895. htm l, 2007年 11月 29日查。
魏奕雄 :《江永生 :让中国传统医学奇葩在莫桑比克大放异彩》。
《中国驻马达加斯加大使李树立出席马国家公共卫生学院针灸专业班开学典礼》,资料来源 :外交部网

站 , http: / /www. fmp rc. gov. cn /chn /wjb /zwjg /zwbd / t296059. htm, 2008年 6月 30日查。
江苏省卫生厅编 :《辉煌的足迹》,第 3页。
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尔总统谈话时曾指出 :我们医疗队在坦桑的工作应是“帮忙”“教会”,周总理继而解

释 :“现在我们有几十个医疗队在国外 ,但是这还不够 ,医疗队不但要治好病 ,而且还

要帮助进行培养训练工作。还要援助点药品器材 ,培养一批医务人员 ,让他们自力

更生 ,医疗队走了也好办事”,“我们要真心诚意帮助任何一个独立国家 ,我们的援助

就是要使这个国家能够站立起来 ,就好像 ,帮助搭一个桥梁好走过来 ,而且不用拐

杖 ,这样就好了。”①中国医疗队以讲座、培训和临床传授等方式尽可能将医疗技术传

授给当地医护人员。

在坦桑尼亚 ,中国医疗队员用自己的身体供非洲学员实习针灸 ,指导他们做手

术 ,培养了大批医护人员 ,并利用当地报刊介绍防病知识。② 援阿医疗队举办针灸培

训班 ,传授针灸技术 ,并采取传、帮、带和讲小课等形式帮助阿方医务人员提高水平 ,

尤其是“断肢再植”、“针刺麻醉临床观察”等学术报告和手术表演 ,深受阿方同行欢

迎。据不完全统计 ,援阿医疗队举办培训班 20多期 ,讲座 30余次 ,经过培训的 3000

余名医技人员大多具备治疗常见病、疑难病和进行较大手术的能力 ,成为当地医疗

机构的骨干。③ 利比里亚战乱导致病人剧增。中国医疗队不仅治病 ,还将技术传授

给当地医护人员 ,培训了一批专业队伍。美国前驻布基纳法索和埃塞大使希恩也注

意到了这一点。④

援桑医疗队从 1971年就开始培养当地医生。桑给巴尔政府交给医疗队 4名学

生分别学习内科、外科、妇产科和口腔科。4位中国医生研究了课程安排、上课方式

及考查等教学计划。主攻外科的是总统琼布的长子苏莱曼 ,由外科医生徐五音负

责。苏莱曼在张祖荀医生指导下完成的“前列腺切除———纱布填塞法介绍”和“世界

第二巨大前列腺切除的报告”等论文在东非外科杂志发表 ,引起极大反响。琼布总

统说 :我只给了他一个身体 ,中国医生使他成为有用之才。纳苏尔与莫约曾是医助 ,

在中国医生的辅导下考上蒙巴萨大学医学院。奥马经过医疗队员的培养 ,已成为当

地著名的眼科医生。琼布总统深有感触地说 :中国医疗队培训的方法很好 ,理论联

系实际 ,学两三年就能做很多手术 ,而在其他国家学习六七年 ,还只能做一些小

手术。⑤

1975年 ,援阿医疗队在梅迪亚省医院开办了首个全日制中医针灸培训班。中国

医生编教材、定教学计划 ,将教材译成法文 ,在短短两年时间内培养了 25名针灸技

师。⑥ 宁夏医疗队为培训贝宁医务人员 ,举办“硬脊膜外麻醉”、“小儿中毒性痢疾”、

“正常分娩过程”、“贫血的诊断与治疗”、“肝功能检验”、“胸部透视”和“无菌操作”

等讲座 ,将撰写的《非洲小儿脑型疟疾 100例防治经验》留给贝宁医生参考 ,为当地

①

②

③

④

⑤

⑥

转引自刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,山东省卫生厅 , 1998年 ,第 74页。
刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,第 74—78页。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 17—21页 ;《援阿———45个春秋谱写的友谊》。
Ambassador David H. Shinn,“Africa, China and Health Care”, p115.

江苏省卫生厅编 :《辉煌的足迹》,第 3—9、63—65页。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 181—186页。
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留下了一支“永不撤走的医疗队”。① 1985年 ,中国医疗队在喀麦隆举办了针灸、妇

产科、儿科水电解质平衡和内科心电图 4个培训班 ;他们备课到深夜 ,将讲稿译成法

文发给学员 ,自制讲课图表 ,没有毛笔墨汁就用棉签蘸龙胆紫药水代替 ,还给学员颁

发结业证书。医院院长阿里在总结会上说 :“中国医疗队为我们的医务人员提高了

医学理论水平 ,开展了新的临床诊疗技术 ,为我们培养了一批不走的中国医生。我

们非常感激在吉德市马约芦蒂州医院工作的全体中国医生。”②在加蓬、纳米比亚、马

达加斯加和利比里亚 ,医疗队也通过各种培训方式提高非洲医生的水平。

一些受援国的国家元首和政府首脑对中国医疗队的评价极高。坦桑尼亚总统

尼雷尔表示 :“我相信中国医生 ,他们不但医术高 ,而且责任心强。”津巴布韦副总统

穆增达表扬“中国医疗队帮助发展了津巴布韦的卫生医学事业”。加蓬总统邦戈称

赞“医疗队的工作卓有成效”。毛里塔尼亚总统海拉德赞扬“中国专家最善于埋头工

作 ,工作效率最高。中国医生不畏艰苦 ,在我国历来缺医少药的地方工作 ,受到群众

热烈称赞。”中国医疗队的辛勤工作为他们带来了崇高荣誉。40余年来 ,共有 600多

名中国医疗队员获得发展中国家国家颁发的各种勋章。③

中国援外医疗队 :对中国外交的贡献

万里同志指出 :“派遣援外医疗队是我国同第三世界友谊与合作的重要渠道。”

“这是一项政治任务 ,这项工作要长期坚持下去 ,以后必须加强这方面的工作 ,把援

外医疗队工作做得更好。”④历史证明 ,中国援外医疗队是一种花钱少、见效快、影响

大的对外援助方式。这种援助改善了受援国人民特别是患者的生活 ,成为中国外交

的重要组成部分。援外医疗队的成绩在对外援助会议上多次得到国家领导人的肯

定 ,也通过中国与发展中国家在国际舞台上的互相支持而得到验证。中国医疗队员

的奉献精神、医德医风和精湛医术加强了中国的软实力 ,甚至影响到政府高层政策

的制定。

服务基层树立友好中国形象 新中国自 1949年成立以来在短短半个世纪逐渐

成为一个对国际事务具有影响力的大国。这种地位的取得离不开包括非洲国家在

内的发展中国家的支持 ,这种支持源于互相尊重和信任。而援外医疗队卓有成效的

工作则成为达成这种互信的一种重要途径。

医疗队的服务使许多发展中国家的民众进一步了解中国 ,以一种特有的方式展

现了中国的软实力。1960年代初 ,一些国家力主恢复中国在联合国的合法席位。在

①

②

③

④

吕书群、吴琼主编 :《走进贝宁》,第 29页。
刘晚 :《22年前在喀麦隆》, 2007年 5月 2日 ,资料来源 :山西新闻网 /山西晚报 , 2007年 11月 28日查。
卫生部国际合作司 :《加强实施新战略 改革援助非洲医疗工作》,第 16页。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 36页。
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第 26届联合国大会上 ,阿尔及利亚与阿尔巴尼亚等 23国提出恢复中华人民共和国

在联合国一切合法权利的提案 (即“双阿提案”)。23个提案国中的 11个是中国派

有医疗队的国家。① 对提案投赞成票的 76个国家中绝大部分是发展中国家。当表

决结果宣布时 , 17个非洲国家常驻代表站起来欢呼 ,坦桑代表竟离开代表席尽情跳

起舞来表达喜悦之情。② 中国外交的这一丰硕成果有援外医疗队的一份功劳。

中国医疗队与当地人民建立了深厚的友情。阿尔及利亚有 21支外国医疗队 ,中

国医疗队是“最受欢迎的一支队伍”。③ 1965年援桑医生张宗震因病逝世后 , 300多

名桑给巴尔各界人士冒雨前来瞻仰遗容。④ 1980年代初 ,当赞比亚政府决定将中国

医疗队调到另一城市时 ,医疗队所在城市的媒体表示“我们需要中国医生”、“不能调

离他们”,群众自发上街游行 ,高呼“中国医生不能走”。当地媒体评论 :“中国医生以

其出色的工作赢得了赞比亚人民的心。”⑤一位贝宁老者面对挽救了其曾孙生命的中

国医生时 ,只能用当地的最高礼节即抱着医疗队长的胳膊单腿跪倒以示感谢 ,并表

示无以为报 ,只待来生。⑥

1980年代末 ,援几医疗队接到几内亚政府通知 :在几内亚国庆时 ,中国医疗队员

将到检阅台上观看阅兵和游行。由于具体时间通知有误 ,医疗队员赶到时游行已近

结束。几内亚大区领导和省领导知道后 ,立即通知游行队伍从头再来 ,医疗队员被

几方的真诚深深感动。⑦ 宁夏医疗队与贝宁人民建立了极好的关系。当比利时医生

撤走时 ,一位贝宁医生来信说 :“很多病人都到中国医疗队工作的医院去看病。喜欢

与中国人的合作 ,而且大家都想再见到你们。你们在这里救治了很多病人 ,人们不

愿让中国医疗队离开纳迪丹古。比利时人可以走 ,但中国人不能走 !”⑧马达加斯加

总理认为“与当地人民建立了良好的关系与深厚的情谊”是中国医疗队成功原因之

一。援外医生在其他方面也留下了好印象。齐继鹏医生在工作的布拉柴维尔马格

莱格莱医院拾到装有 80万西非法郎的钱包。他逐个病房询问 ,最后找到了丢失这笔

住院治疗费的刚果妇女。此事被当地《星报》报道 ,首都群众纷纷赞扬中国医生的高

尚品德。⑨ 这种中非友好情谊成为非洲国家对华政策的基础。用医疗队员的话说 :

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

23个“双阿提案”国为阿尔巴尼亚、阿尔及利亚、缅甸、斯里兰卡 (锡兰 )、古巴、赤道几内亚、几内亚、伊
拉克、马里、毛里塔尼亚、尼泊尔、巴基斯坦、也门民主人民共和国、刚果人民共和国、罗马尼亚、塞拉勒窝内 (塞
拉利昂 )、索马里、苏丹、叙利亚、坦桑尼亚、阿拉伯也门共和国、南斯拉夫和赞比亚。
这 17个国家是阿尔及利亚、博茨瓦纳、布隆迪、喀麦隆、埃及、赤道几内亚、加纳、几内亚、肯尼亚、马里、

毛里塔尼亚、摩洛哥、尼日利亚、卢旺达、多哥、乌干达、坦桑尼亚。吴妙发 :《非洲支持中国恢复在联合国合法权
益斗争始末》,《党史纵横》2006年第 10期 ,第 22—25页。
湖北卫生厅 :《名医风流在北非》,第 7页。
江苏省卫生厅编 :《江苏援外医疗 35周年纪念》, 1999年 ,第 26页。
王立基 :《中非医疗卫生合作成绩斐然》,第 310页。
吕书群、吴琼主编 :《走进贝宁》,第 55页。
王立基 :《中非医疗卫生合作成绩斐然》,第 311—312页。
吕书群、吴琼主编 :《走进贝宁》,第 321页。
《足迹 :纪念天津市派遣援外医疗队 40周年》,天津市卫生局 , 2007年 ,第 71页。
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“医疗队的品牌就是中国品牌”。①

服务高层建立互敬互信关系 受援国的国家领导人或受惠于中国医生的精湛

医术 ,或干脆将医疗保健工作交给中国医疗队。在中国医疗队就诊的政府高官不少

(参见表 22)。他们十分信任中国医生的敬业精神 ;援外医生也充分展现中国人的精

神风貌 ,宣传中国政府的原则立场。正如一篇回忆录指出 :“他们给总统、总理、部长

们治病 ,久而久之 ,同他们关系更为密切 ,能起到大使等外交官们起不到的作用。”②

桑给巴尔总统琼布有一次请翻译张美兰将自己即将出国的消息转告负责医疗保健

的中国医生。他将行程一一告诉张翻译 ,并将正在批阅的文件展示给她看。总统对

中国医生的这种信任深深震撼了张美兰。“琼布总统要批阅的文件怎么能对我一点

都不忌讳呢 ? 可以看出 ,桑给巴尔的领袖对我们中国人是何等的信赖啊 !”中国医生

可以自由往来于总统府或政府部门 ,总统在国事上对中国医生毫不回避。1972年 4

月桑给巴尔总统卡鲁姆遇刺后街上实行戒严 ,但对中国人例外。③ 这些都充分体现

了桑方对中国医生的高度信任。

表 22　中国援外医疗队治疗非洲国家要人名录 (不完全统计 )

国家 领导人及家属 疾病及治疗 时间 省 /负责医生

阿尔及利亚 布迈丁主席顾问 风湿性关节炎 1965 湖北医疗队

同上 国家民族事务管理
领导人及夫人

风湿 性 关 节 痛 等
疾病

1969 湖北医疗队

同上 司法 部 长 穆 罕 默
德·久加维

严重神经衰弱症 1970 湖北医疗队

同上 宪兵司令谢里夫 针灸治疗 1976 湖北医疗队
同上 沙德利总统 腿伤 湖北梁福煌
同上 萨布国防部长 瘫痪 湖北石学敏

同上 总统夫人 针灸治疗 1984 湖北医疗队杜也哈组

同上 布特弗利卡总统 医疗保健 目前 湖北医疗队

桑 给 巴 尔
(坦桑尼亚 )

卡鲁姆总统 医疗保健 1967— 江苏医疗队

同上 琼布总统 急性中耳炎及医疗保健 1977— 江苏苏志高等
同上 汉莫总统 医疗保健 1990年代 江苏张子滇
同上 卫生部长 M sime 慢性肝病、胆囊炎 1990年代 江苏张子滇
同上 文化部长阿夏 疟疾后遗症头痛 1990年代 江苏张子滇
同上 财政部长阿霞 医疗保健 1990年代 江苏张子滇
坦桑尼亚 前总统姆卡帕 关节炎 2006— 山东刘振峰

突尼斯 本·阿里总统 腰痛病、网球肘 长期 江西吴翔、闵福林、许金
水等

①

②

③

浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 129页。
同上 ,第 44页。
江苏省卫生厅编 :《辉煌的足迹》,第 46、60页。
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(续表 )

国家 领导人及家属 疾病及治疗 时间 省 /负责医生

同上 总统夫人 偏头痛、颈椎病 1996— 江西黄教授、王医生、李
宗俊等

同上 总理夫人 颈椎病、失眠症 1996— 江西李宗俊等

同上 卡茹威前总理 平衡紊乱症 2002 江西闵福林、许金水等

马里 特拉奥雷总统 慢性腹泻 1970 湖北医疗队

同上 特拉奥雷总统 医疗保健 1970年代 浙江于诗俊、章士勤、何
琴芳等

同上 科纳雷总统 高血压 1992— 浙江徐世杰等

同上 马中友协会长通卡
拉先生

脑血管硬化症 2003—2005 浙江医疗队

喀麦隆 保罗·比亚总统 脚痛 长期 山西文洪
同上 丰班王国公主 脑出血、偏瘫失语 2006 山西医疗队
同上 原总理、军区司令 医疗保健 长期 山西医疗队
莫桑比克 希萨诺总统 头痛、失眠、腰痛 四川江永生
摩洛哥 阿卜杜勒亲王 粉碎性骨折后遗症 1971—1973 湖北张家声
科摩罗 莫埃利利岛总统① 颈椎间盘突出 广西李建邦、李雪

纳米比亚 努乔马总统夫人 腰痛、膝关节炎与糖
尿病

1998— 浙江骆燕宁

尼日尔 迈纳萨拉总统 心脏病、水肿 1999 广西耿宛平

同上 总理、外长、副议长等 医疗保健 广西刘五一

贝宁 克雷库总统 医疗保健 2002— 宁夏王舒拉等

厄立特里亚 阿费沃尔基总统 腰椎间盘突出术后
并发症

河南医疗队

塞拉利昂 卡巴总统 风湿病 2003—2005 湖南蒋松泉等

乍得 代比总统 治疗疾病 1992— 江西医疗队

中非 科林巴总统 医疗保健 1984— 浙江郑经川、虞荣喜、秦
南屏、计经华等

同上 科林巴总统 医疗保健 1980年代 浙江曲福仁

同上 帕塔塞总统 医疗保健 1993— 浙江医疗队

加蓬 邦戈总统 肩周炎、腰肌劳损 天津殷建民

马耳他 明托夫总理 医疗保健 2000年代 江苏医疗队

圭亚那 卫生部长 心绞痛 1990年代 江苏医疗队

同上 旅游部长瓦塔切尔 椎间盘突出 1990年代 江苏翁毅

　　资料来源 :有关省市援外医疗队出版物、报刊文章及相关资料。

尼雷尔总统得知援坦医疗队郑素芳医生得病后 ,派专机接送郑医生去首都治

病。当中国驻坦大使得知此事后表示 :“你们医生的外事工作可做到家了 ,既在总统

家里做客 ,又坐总统的专机 ,连我们大使都没享受过这种待遇。”②突—中友好协会的

①

②

此岛为独立总统设置。
刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,第 84页。
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成立 ,得益于突尼斯总统本—阿里和前总理、总统资深顾问、执行党第一副主席卡茹

威先生的努力。而他们俩都受到援外医疗队无微不至的医疗服务。卡茹威因患病

行动不便 ,经过中国医生的精心治疗后得以康复。在他的提议下 ,突尼斯—中国友

好协会正式成立 ,以促进两国人民的友谊。①

非洲国家元首以各种方式表达他们对中国医疗队的感激之情。为了表彰中国

医生的贡献 ,尼雷尔总统向他们赠送活羊 ;阿尔及利亚总统本·贝拉和国防部长布

迈丁请医疗队员同座就餐 ;中非总统科林巴与中国医生促膝长谈 ,并为医疗队员颁

发中非复兴勋章 ;贝宁总统克雷库及夫人亲自出席因劳累过度而去世的王舒拉医生

的葬礼 ,并向援外医疗队队长郝永存授予贝宁共和国国家骑士勋章 ;马里总统科纳

雷在元旦前夕送给医疗队 5只大肥羊以示吉祥如意 ,并在宰羊节时送来大肥羊以示

庆贺。② 1997年 7月底 ,科纳雷总统决定欢迎和欢送新老中国医疗队员 ,礼宾司认为

国家元首亲自接见和欢送外国医疗队不妥。为表达自己的情意 ,总统以看病为由接

见正在交接班的新老医疗队员 ,并送给每人一件礼物。③ 从某种意义上说 ,国家间关

系的发展是由众多个体的参与累积而成的 ,其中国家领导人的作用尤为突出。西方

热衷于就中国对非援助说三道四 ,中国医疗队与非洲国家领导人之间的这种互信无

疑是对西方恶意中伤最好的驳斥。④

立足医术服务外交政策目标 中国医疗队高质量的服务产生了极大影响 ,一些

国家与中国建交或复交时提出的条件之一即中国派遣医疗队。纳米比亚总统努乔

马是中国的老朋友 ,曾十次访华 ,对中国医术和针灸疗法早有所闻。卫生部长伊扬

波在民族解放运动期间是纳人民解放军卫生院院长 ,十分赞赏安全简便的中医和针

灸疗法 , 1992年 9月努乔马作为国家元首首次访华时 ,他陪同访问。当时 ,纳方正式

向中方提出了一个特殊要求 :“请中方提供文明的具有中国特色的医疗援助”,即向

纳米比亚派遣针灸大夫。⑤

尼日尔于 1996年与中国恢复了中止 4年的外交关系。尼外长在复交谈判中有

一个重要条件———复交公报签订后 15天中方恢复派出医疗队。复派医疗队考察组

抵达尼亚美国际机场时 ,尼日尔总统府礼宾官员、外交部、卫生部、尼亚美市政府、首

都医院的代表以及留华学生在机场列队迎接 ,队员们深受感动。尼礼宾官员告诉考

察组 :“当总统得知中国卫生代表团和医疗队先遣人员要到尼亚美的消息后 ,亲自安

排了考察组的工作日程 ,通知机场开放总统休息室 ,让各新闻媒体前往现场采访报

①

②

③

④

⑤

应鸣琴主编 :《白衣使者》,第 113页。
中国驻马里大使武东和对此事极为重视 ,他在医疗队致总统的感谢信中特意加上一句 :“总统阁下向

中国专家馈赠羊之事 ,是中马友好关系上的首次。您的这份情谊 ,不仅使我们在马里服务的专家永怀不忘 ,而
且必将成为中马两国传颂的佳话。”浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 53页。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 53页。
对西方的批驳参见李安山 :《为中国正名 :中国的非洲战略与国家形象》,《世界经济与政治》2008年第

4期 ,第 6—15页 ; L i Anshan,“China and Africa: Policy and Challenges”, China Security, Vol13, No13, Summer

2007, pp169—93。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 187页。

© 1994-2009 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net



42　　　 外交评论　2009年 第 1期

道。”尼卫生部长说 :“尼日尔人民等望中国医疗队已经 4年了 ,尼日尔人民热烈欢迎

中国医疗队。”①可见 ,中国医疗队在尼日尔的工作得到了当地人民的认可和赞扬。

援外医生也为对台工作作出了贡献。江永生医生在为莫桑比克总统希萨诺治

疗时不断讲述中国改革开放的成就以及和平统一、“一国两制”的方针 ,以至于希萨

诺总统说 :我的老母亲都知道什么叫“一国两制”了 ! 2002年 ,莫桑比克中国和平统

一促进会成立 ,江永生被公推为会长。他邀请总统担任名誉会长 ,希萨诺愉快地接

受了 ,成为全世界第一位出任海外华人和平统一促进会名誉会长的国家元首。② 为

了表示对中国医疗队的敬意 , 2005年 ,格布扎总统和迪奥戈总理分别接受江永生的

邀请 ,出任莫桑比克中国和平统一促进会的名誉会长和名誉顾问。③

2006年 ,中国重要的外交任务之一是推荐香港前卫生署署长陈冯富珍竞选世卫

总干事。中国在竞选中主要依靠的是发展中国家的支持。选举之前 ,马里对中国候

选人的态度不明确。当时 ,正好有两位马里高层亲戚来卡地医院治病。中国驻马里

大使馆领导叮嘱在当地工作的中国医生尽最大努力将病人治好。骨科医生王临查

阅大量资料 ,制定了理想的方案。由于术前准备充分 ,手术进展成功。术后 ,王医生

及时观察病情变化 ,指导家属进行术后护理和功能锻炼 ,病人恢复良好 ,家属十分满

意。医疗队的敬业精神赢得了马里高层的好感。后来 ,马里政府明确表示支持陈冯

富珍 ,并为此在世卫组织大会上做专门演讲 ,支持中国。④

在驻外使领馆的大力支持下 ,医疗队还在对外经贸合作等方面发挥力所能及的

作用。宁夏援外医疗队发挥不可替代的优势 ,积极探索医疗合作和经贸活动的新渠

道。他们或为中国企业家引见商业部长 ,或为中国海外公司争取贝宁卫生部的基建

项目 ,或帮助解决多年未决的医疗队汽车肇事争端 ,或为贝宁的华人解决脑炎和霍

乱疫苗供应的困难 ,“真正成为中国在驻在国的窗口和形象大使”。医疗队员表示 :

“在异国他乡 ,在外国人的眼里 ,我们的一举一动都代表中国 ,所以 ,不管是工作还是

言行 ,都不能给中国人脸上抹黑。”⑤这种国家荣誉感是中国援外医疗队员工作的动

力所在。

中国援外医疗队 :对世界和平的贡献

一篇关于中国援助阿尔及利亚医疗队的报道用“世界很小 ,是个家庭”作为小标

①

②

③

④

⑤

王立基 :《中非医疗卫生合作成绩斐然》,第 311页。
魏奕雄 :《江永生 :让中国传统医学奇葩在莫桑比克大放异彩》。
《中国医生为莫桑比克总统针灸治病结友谊》,资料来源 :《人民日报海外版》,引自针灸中国网 , http: / /

www. acucn. com / sub /zhongfei/ zhenjiu /200611 /1960. htm l, 2007年 11月 28日查。
《援马里医疗队 :为了一双双渴望的眼睛》,资料来源 :《台州日报》,引自针灸中国网 , http: / /www.

acucn. com / sub /zhongfei/ zhenjiu /200709 /3427. htm l, 2008年 6月 20日查。
吕书群、吴琼主编 :《走进贝宁》, 第 19—20、406页。
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题。从更高层面上看 ,中国援外医疗队是国际主义的实践者 ,体现了人道主义精神 ,

为世界和平作出了贡献。这种贡献表现在三个方面 :对平等思想的传播 ,对人道主

义精神的弘扬以及加深对传统医学的认识。

平等思想的传播 由于发展中国家长期受殖民主义的统治 ,种族主义思想和上

下等级观念成为社会意识形态中必不可少的一部分。中国援外医疗队带来了一种

新的平等观念 :种族平等、上下平等、医护平等和医患平等。他们对非洲人像亲人一

样 ,因而也得到了非洲人民的善待和尊敬。在殖民主义时期 ,医生与护士是两个等

级 ,护士处于下层 ,医生则高高在上。这种旧习惯在中国医疗队到来后得以改变。

而特别值得一提的是医患平等的观念。

人们一般都是从乡下到城里去看病 ,中国医疗队却打破了这一陈规 ,带来了革

命性的观念变迁。为了更好地为当地民众服务 ,援外医疗队经常巡回医疗 ,到边远

地区义诊。病人找医生天经地义 ,下乡巡回医疗则是中国医生的独创 ,其他国家的

专家根本做不到。当第一批援阿医疗队抵达沙漠边缘的赛义达省时碰到的第一个

问题是 :“你们为什么要到赛义达来呢 ?”回答是“为广大农牧民治病”。1968年卫生

部先遣组考察坦桑尼亚后 ,在呈送周总理的报告中描述了当地的缺医情况。① 姜曰

读医生记录了在坦桑巡回医疗的经历 ,可谓条件艰苦 ,业务紧张。② 坦桑尼亚卫生部

首秘姆库帕指出 :“中国医生主要在坦桑的农村工作 ,而我们在农村的医疗服务正好

存在许多问题 ,最需要援助。其他国家的医生很难适应那里的生活环境 ,而中国医

生在那些地方满怀热情地工作。”③马达加斯加总理认为 ,中国医生以治病救人为重、

对事业尽心尽责的表现 ,为当地医务人员树立了榜样 ,也体现了发展中国家团结互

助的精神。④ 这些既是一种评价 ,也是一种赞扬。

人道主义精神的弘扬 援外医疗队员弘扬人道主义精神的事迹可歌可泣。1965

年 1月 26日晚 ,阿尔及利亚病危产妇斯累玛尼因失血过多 ,身体虚弱 ,动手术需大量

输血。援阿医疗队队长动员队员献血。沈行智和徐泽贤与产妇血型相同 ,便毫不犹

豫地将鲜血输给奄奄一息的产妇 ,病人得以获救。⑤ 坦桑尼亚一位孤寡农妇在切除

重达 715公斤的子宫肌瘤后 ,因失血过多处于休克状态 ,急需抢救。刘芳仪医生毅然

将自己的 250毫升鲜血输进了这位异国姐妹的血管。刘医生曾三次赴非工作 ,最后

①

②

③

④

⑤

刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,第 11页。
“1971年 12月我与五官科医师于秀英一起到卢夸堤巡回医疗 ,这里距医疗队驻地有 300公里 ,我们住

了 3天 ,诊病 200余人次 ,做小手术 10次 ,还接生一次 ,业务工作很紧张 ,还要自己烧水做饭 ,夜晚尤其难熬。我
们的住处是教堂的一间破房子 ,房顶有个窟窿 ,晚上可以透过窟窿看到天上的月亮与星星 ,房子脏乱不堪 ,大概
是长期没有人住的缘故。一天紧张的工作之后 ,非常疲乏 ,晚上本想睡个好觉 ,可是屋里的老鼠乱窜乱叫 ,屋顶
上还有不少鸽子和麻雀乱飞乱撞 ,使人根本不能入睡。在异国他乡环境不熟 ,更增加了心中的恐怖 ,只好伴着
长明灯盼着天亮。”刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,第 12页。
刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,第 32页。
王立基 :《中非医疗卫生合作成绩斐然》,第 311页。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 33页。
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因身患绝症倒在手术台上 ,被尼雷尔总统誉为“传播友谊与慈爱的医疗大使”。① 中

国医生将自己的鲜血献给非洲病人的情况很多。援助加蓬的王敦美医生后因肺癌

不幸去世 ,遗言中表示愿将骨灰撒在加蓬的土地上。②

援外医生每次接受艾滋病检查后等待检测报告可谓度日如年 ,紧张的心情无法

用语言表达。③ 在救死扶伤的过程中 ,他们没有时间考虑自己的生命安全。陈淑明

医生的亲身经历说明了这一点 :“我有一次做剖腹产手术 ,那个刚剖腹出生的婴儿 ,

心跳呼吸都停止了。当时我没考虑那么多 ,感染艾滋病病毒什么的 ,争分夺秒地抢

救病人 ,马上进行口对口呼吸 ,效果很好 ,病人的心跳呼吸都恢复了。”④中国援外医

生已有 2名因公感染艾滋病 ;有 45位中国医护人员为援助非洲而牺牲。⑤ 中国医疗

队在为当地人民服务时表现了一种大爱。一位医疗队员说 :“现在的我每天只能以

微薄的力量去救助有疾苦的人 ,以一颗善良的心去感受不同肤色的人对生命的渴

望。当他们向我们伸出拇指说 : medico chino bien (“中国医生 ,真棒 !”) !我总有一种

自豪感与欣慰。”⑥这种对人类的大爱是不能用外交需要或物质标准来衡量的。

中国医疗队的服务对象并未局限于驻在国。援阿医疗队树立了良好声誉 ,美、

英、德、日等 60多个国家驻阿人员都愿找中国医疗队治疗。美国大使在中美建交的

第二天就找中国医生治疗腰痛病 ; ⑦刚果 (金 )、马里、沙特、摩洛哥和巴勒斯坦等国元

首与要人均在到阿访问和疗养时请中国医生治病。⑧ 驻马里医疗队也如此。来中国

医疗队就诊的除马里人外 ,共有 33个国家和地区的病人。⑨ 江西医疗队在突尼斯为

印尼、罗马尼亚、德国、科特迪瓦、古巴等国外交官员治病 ,受到他们的称赞。�λυ 可以

说 ,中国医疗队是在为人类的福祉服务。

加深对传统医学的认识 由于西方现代医术的广泛传播和欧洲中心论的影响 ,

传统医学往往被人们所忽略。中国医疗队改变了这一现象。中国医学重视整体 ,强

调传统和现代医学的结合 ,这是一种创新和突破。援外医疗队在诊治过程中积极采

用中医疗法 ,特别是既简易又有疗效的针灸使其他国家的医生认识到中医的神奇作

用。马达加斯加总理西拉认为 ,中国医疗队成功的表现之一就在于开拓了马达加斯

加卫生服务的新思路 ,对传统医药有了积极认识。传统医药与西医同等重要 ,构成

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

�λυ

刘继锐主编 :《中国医疗队在坦桑尼亚》,第 62—63页。
《足迹 :纪念天津市派遣援外医疗队 40周年》,第 69页。根据她的遗言 ,加蓬卫生部将一部分骨灰撒在

她亲手种植的象征中加友谊的九重葛树下 ,另一部分撒在大西洋里。
《艾滋病威胁下的中国援外医生》,资料来源 :健康网 , http: / /www139. net/ aids/channel/world /77809.

htm l, 2007年 11月 21日查。
《播撒健康与友谊的中国援外医疗队》,国际在线 , www. crionline. cn 2006206221 09: 59: 04, 2007年 11

月 21日查。
薄哲 :《湖北医生的援外生活》,引自 http: / /www. africawindows. com /bbs/ thread299312121. htm l。
《访客巴塔 APOCC的留言》,《拾穗者的文影录》, http: / /nilixiang. blshe. com /post/754 /48732。
美国大使风趣地说 :“这是以实际行动来庆祝美中两国建立外交关系。”湖北卫生厅主编 :《名医风流在

北非》,第 337页。
湖北卫生厅主编 :《名医风流在北非》,第 12页。
浙江省卫生厅国际合作处编 :《走进非洲的浙江医生》,第 25—26页。
应鸣琴主编 :《白衣使者》,第 65页。
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了医学系统的两个互补成分。例如 ,贝宁一位 70多岁的老人因患白内障失明 10多

年 ,还伴有高血压和震颤麻痹症 ,一上手术台血压就升高并有阵发性摇头震颤 ,西医

对此无能为力。李清田医生用中国古代称为“金针拨障术”的医术进行治疗。① 中国

医疗队的影响日益扩大 ,人们对传统医学的认识逐步提高。越来越多的国家表示愿

与中国在传统医学和药用植物的研究、开发和生产上进行合作。

45年来 ,中国坚持不懈地向需要援助的国家派出医疗队 ,为当地人民无偿提供

医疗服务 ,这一义举在当代国际关系史中绝无二例。援外医疗队也是中非合作中时

间最长、涉及国家最多、成效最显著、影响最广泛的项目。如果仅用对祖国的爱或为

中国外交作贡献来解释中国援外医疗队的所作所为 ,恐怕难以理解这种人间大爱的

行为。中国医生从事的是国际主义事业 ,传播的是人道主义精神。他们不仅为受援

国和中国人民作出了贡献 ,也对人类福祉和世界和平作出了贡献。②

(责任编辑 :陈志瑞 )

①

②

马玉章主编 :《在贝宁的日日夜夜———纪念宁夏援贝宁医疗队派出二十年》,宁夏卫生厅 , 1998年 , 第
257—258页。
当然 ,中外医疗合作及援外医疗队也存在一些问题 ,限于篇幅 ,笔者将另文论述。
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