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大家下午好，感谢大家今天下午的到来。我想感谢刘教授，以及非洲

研究院能够给我这个机会来谈一谈曼德拉与乌班图精神。之前我拜访我的

好友兼学生思斯，期间问起是否能到非洲研究院来作一个讲座。你们这个

研究院在国际非洲研究界人人皆知，我对你们有关非洲高等教育的研究有

所了解。今天下午，我参观了这儿的博物馆，看到贵院侧重研究非洲的艺

术、音乐和文化。因此，我感谢思斯安排我来访，也非常感谢大家邀请

我。请以热烈的掌声感谢刘院长和他的工作人员。

我本想谈一下自己关于利比亚和北约的新书，但此时发生了令我们大

家悲痛沉思的事———曼德拉先生与我们的先人会合了。曼德拉先生的逝

世，令我们、令世界所有人回顾他所代表的精神。因此，我想利用这次演

讲谈谈曼德拉精神如何让我们———我、你以及整个中华民族与中国人民成

为更好的人，我想讲一下乌班图。

乌班图的意思是: “我是人，你也是人，人类相联不可分。”乌班图

代表人类的基本尊严。今天，我希望大家铭记这位伟人，他的一生让我们

懂得我们需要什么样的领袖。BBC 报道中的第一处错误是，认为是竞选

造就了曼德拉。BBC 将曼德拉置于人类史上最可耻的种族隔离社会之外

来看待。曼德拉本人则提出如何看待人类的新思维。曼德拉说: “我是一
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个人，因此非洲将实现没有种族之分的民主。”这是革命性思维，因为曼

德拉本人就是革命的。无种族之分的民主之概念胜过所有西方民主观。
曼德拉的组织———非洲人国民大会拥有 Z. K. 麦休斯、优素福·达

杜、莫瑟斯·孔塔讷、曾陷囹圄多年的前主席奥利弗·坦博、沃尔特·西

苏鲁、曼噶利索·索布科韦、海伦·约瑟夫、布冉穆·费舍尔、弗朗西

斯·巴尔德、莉莲·恩果依、茹丝·福斯特、斯迪福·比科、克利斯·哈

尼、乔·斯洛沃、戈万·姆贝基等卓越的人物。我为什么要念这些名字?

因为所有这些人说明，非国大集黑人、白人、印度人于一体，是所有南非

人的组织。
曼德拉坐牢期间，索韦托的儿童和青年奋起反抗。正如大家在短片中

看到的，曼德拉出生于东开普省的酋长世家。他在黑堡大学读书，因为不

接受种族隔离，组织反对种族隔离而被逐出校园。1964 年，曼德拉被判

终身监禁。到了 1970 年，南非政府取缔一切为非洲黑人争取权利的组织。
那时，曼德拉入狱，解放运动被禁，工人没有权利，黑人不能投票。索韦

托的孩子和青年组织斗争，使南非人受压迫的问题上升为国际斗争。同非

洲其他地区一样，解放运动才是真正可靠的组织。非国大面对愿意组织起

来反抗的年轻人，成为他们的灵魂和精神支柱。
BBC 称曼德拉获释出狱，说是德克勒克释放了曼德拉。前几天我在

一所大学演讲，也听到了类似的说法。不对，不是德克勒克总统释放了曼

德拉。曼德拉获释得益于南非人民争取自由的斗争。
对你们非洲研究院来讲，重要的是要明白，西方媒体改写对曼德拉的

回忆，旨在诱导全世界的儿童远离政治。曼德拉得救是由于年轻人为了自

由而奋起斗争，群起抵抗，武装斗争。曼德拉起初也主张所谓消极抵抗，

追随印度的“圣雄”甘地。南非 1960 年屠杀令人震惊，说明在各种抵抗

形式当中，非暴力抵抗最无效。因此，非国大采取武装斗争的策略，曼德

拉的非国大斗争的重要策略就是将斗争推向国际舞台。全世界人民终于认

识到，南非的斗争便是自己的斗争。无论你在中国、印度、古巴，或是美

国，南非的斗争是世界的斗争。事实上，学习反对种族隔离斗争的非国大

第一代领导人曾得到毛主席的支持，他们来到中国接受反抗种族隔离的

帮助。
年轻的曼德拉，一个律师，并非自由战士。曼德拉不断成长，日益关

注政治。他在罗本岛坐牢 27 年，期间非国大不断壮大。
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曼德拉囚居罗本岛时，几乎所有西方人都说: “忘掉曼德拉吧，他将

死在监狱里。”“忘掉自由吧，白人比黑人优越。白人将留在非洲统治非

洲人。”美国有个国务卿基辛格，他 1969 年写了本回忆录: “……白人会

留在那里，西方必须支持白人统治非洲，因为非洲人是野蛮人，不懂文

明，需要白人来教化。”欧洲与北美许多教科书上都有这种观点，认为非

洲文明进化的唯一出路就是靠欧洲教诲。
因此，曼德拉教育全世界认识到为全人类尊严的斗争是南非本身更广

泛斗争的一个部分，是斯迪福·比科等人的南非解放组织的一个部分。所

以，索韦托青年歌颂曼德拉之时，必然歌颂斯迪福·比科，因为人民在曼

德拉坐牢期间坚持斗争不息。
有个年轻人所罗门·马赫兰古离开索韦托，辗转坦桑尼亚到西非接受

训练。他后来回南非继续反种族隔离的斗争，不幸被捕遇害。1979 年他

被处以死刑，他说道: “我用鲜血滋养孕育自由果实之树。告诉我的人

民，我爱他们，他们必须继续战斗。”
重要的是，非国大和非洲解放斗争组织懂得，曼德拉并非降临人间的

天使，他是人，是一个杰出组织的一员，这个组织还有所罗门·马赫兰古

和斯迪福·比科等其他杰出人物。正是他们创造了解放运动。
大家听到周日曼德拉葬礼上有位要人讲到沃尔特·西苏鲁，他是曼德

拉的导师。我想强调这点，因为西苏鲁和曼德拉多年来一直讨论出狱后要

建立什么性质的组织。
当年反对种族隔离斗争是全球性的，因为 1978 年联合国明确将种族

隔离列为反人类罪。种族隔离不接受非洲人为公民，所以犯了反人类罪。
我先前提到，非国大采取各种形式反抗动员国际社会孤立种族隔离政权。

至此，我已指出 BBC 短片中的两个错误。其第三点错误涉及古巴在

南非解放斗争中的重要作用。时至 1976 年，南非军队就像武装的蝗虫一

样在 ( 整个南部非洲) 到处搞破坏，泛滥成灾。在南非一个小镇就驻军 4
万人、纳米比亚 10 万人，还在莫桑比克和安哥拉打仗。1987 年，南非军

队入侵安哥拉企图推翻安国政府。菲德尔·卡斯特罗与古巴人民派古巴军

队前去帮助南非人民在奎托夸纳瓦莱打败南非军队。西方出版物里绝对看

不到这个地名，但是你们非洲研究院要让前来贵院的人都知道这个地方，

1988 年南非军在奎托夸纳瓦莱大败。卡斯特罗曾写道: “非洲的历史将以

奎托夸纳瓦莱为分界点。”这点非常非常重要，因为此战之后开始一系列

962曼德拉与乌班图精神



谈判，最终导致曼德拉在 1990 年获释。
我顺便讲一讲曼德拉的反应。南非军队败北后，南非政府知道自己在

国际上备受孤立，因为全世界掀起要求释放曼德拉的运动，他们去找曼德

拉说: “我们放你出狱。”曼德拉说: “不行，你们无法释放我。你们必须

解禁非国大。除非你们先承认我的组织合法，不然你们无法释放我。”曼

德拉表现出他遵守非国大的准则。
两年后的 1990 年 1 月 11 日，曼德拉获释出狱。世界上每个人都会记

得那天，或许你们当中有的尚未出生，曼德拉重获自由意义无比重大。
1993 年，曼德拉与南非首任也是末任欧洲人总统德克勒克一起获得

诺贝尔和平奖。非洲人认为，曼德拉不应该与德克勒克一同接受和平奖，

说德克勒克杀害非洲人。但曼德拉却说: “不，我们要向世界展示新事

物。我们要展示和解的新精神。”
1994 年 5 月 10 日曼德拉就任南非总统，决心践行乌班图精神。这是

国际上最勇敢的政治试验。
乌班图是一个词，也是几乎深入整个非洲社会的观念。乌班图字面意

思是: “我存在，是因为我们存在。由于我们存在，所以我存在。”它与

我们共同的人性以及人与生态的联系有关。它意味着我们每个人，都是人

类与宇宙的一部分。在整个非洲，非洲人民深信自己是自然的一部分，动

物和植物的关系是一个整体。
当年南非的白人大多以为会面临血雨腥风。他们认为，白人压迫黑人

300 年，黑人一旦获得自由，首先就会报复他们。但是乌班图精神意味着

“我们原谅你们”。乌班图意味着宽恕、和解、和平与仁爱。乌班图不同

于惩罚性正义，后者认为谁有罪于你，你就惩罚谁。乌班图基于复元性正

义，这也正是南非人民建立真相与和解委员会的初衷。他们想要把乌班图

精神从哲学层次带到实践层次，“如何原谅曾经杀害我们的人?”真相与

和解委员会做得并不十全十美，重要的是，他们为国际政治和国际法创立

了新原则，这是南非对国际政治的主要贡献。
以前也有过其他的真相与和解委员会，但是曼德拉更进一步，他身体

力行寻求和解。这张画面是南非橄榄球队，跳羚队是清一色白人球队①。
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曼德拉来到球场，穿上跳羚队球衣说，“我也是跳羚队队员”。全社会为

之震惊: “总统来了，这个曾经备受压迫的黑人，走进来穿上我们的队

服，说他加入我们?”这是曼德拉在身体力行社会和解。直至今日，跳羚

队这位队长谈起此事，仍认为曼德拉此举有助于愈合南非废除种族隔离后

的伤痛。
还有一个例子。这是种族隔离制度建立者维沃尔德的妻子，这些白人

在奥兰尼亚建起一个小镇，不接受黑人，甚至不要黑人仆人，只有他们自

己的白人部落，继续种族隔离。然而曼德拉到那个镇子，走进一家与这个

女人喝茶。此举震惊世界。维沃尔德创建了种族隔离制度，声称黑人低人

一等，但曼德拉专程前往对他的妻子说，“我们希望你明白，我们要教会

你另一种观念，我们同为人类。”
上周，国际媒体讨论南非的现状和曼德拉的遗产。他们说得没错，南

非的大多数非洲人生活没有多大改善。上周我在电视上说: “那些在批评

南非的人，认为在 1969 年，中国解放和建立社会主义政权 20 年之后，并

没有实现其目标，因为社会并没有改变。同样是这些西方媒体，它们原谅

了南非种族隔离期间那些把非洲黑人迫害致死的人。”

南非当局从国际金融机构借钱买枪械子弹杀害非洲人民，非洲人民还

不得不为这些债务埋单。虽然曼德拉和非国大讲和解，但国际金融机构不

讲和解。我们要看到中国、巴西、印度、俄罗斯以及非洲人的关系可以创

立新的国际金融机制，使非洲和拉美人民摆脱西方经济霸权的控制。说到

曼德拉的遗产，我们必须要看到，经济层面的种族隔离并没有消失，我们

面临种族隔离，我们都想改善医疗与教育，我们也想要清洁的环境。
上周，曼德拉入土为安，葬礼是为让其灵魂与祖先团聚。在中国，毛

主席去世，后人为领袖建立纪念堂。在俄罗斯也一样。非洲人去世，希望

能和先人灵魂团聚。尽管曼德拉曾是南非总统，他不能下葬在比勒陀利

亚，① 死者魂归先祖的传统胜过南非国家的政治力量。
南非社会依旧面临严峻的物质 ( 生活) 问题。我们要努力牢记曼德

拉，牢记自由、正义和仁爱精神。这相当困难。国际矿业资本压榨非洲矿

工，不给他们足以生活的工资。这和种族隔离时代一样，当年非洲矿工得
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不到足够的工资和住房。去年 ( 南非) 非国大政府还枪杀了马里卡纳白

金矿的矿工。南非面临新的形势，斗争不再仅为释放曼德拉和结束种族歧

视，而是要让非洲人过上好日子。整个非洲都面临同样的斗争。
那些矿工希望阖家团聚，他们需要房子，要自来水要用电; 孩子要上

学，要足够的教育资源和便利的交通。换句话说，非洲如今需要彻底改

变。我们看到，融入西方资本主义经济的道路在非洲行不通。因此，非洲

人努力与中国、印度和巴西建立新型关系。非洲人努力实现非洲团结统

一，探索自立于世界的道路。
图片上的这个人是西里尔·拉马弗萨，1990 年曼德拉获释时，他是

南非矿工工会主席。如今他是个亿万富翁。有些人以为，南非争取自由的

斗争只是为自己致富，不管其他非洲人民。上周二，这个曾经与曼德拉共

事的人出席后者葬礼时，全场一片嘘声。南非人民说，“我们希望更加公

平的社会”。
曼德拉留给我们很多值得思考的东西。曼德拉也是人，并非圣人。曼

德拉 40 岁时和这个女人 ( 温妮) 结婚，她年仅 22 岁。谈到曼德拉，我

们必须意识到他也是人，也有凡人之需。曼德拉坐牢 27 年间，温妮·曼

德拉一直坚持斗争，并曾被南非当局逮捕。但是曼德拉不懂如何处理他的

感情和这段关系。温妮是他第二任妻子。曼德拉的第三任妻子，格拉萨·
马歇尔，帮助他学会控制情感。曼德拉在这些方面有弱点。从各个方面来

看，女性将在非洲下一轮解放斗争中走到前面。非洲女性，温妮·曼德拉

和格拉萨·马歇尔，同曼德拉一样值得我们牢记。
曼德拉一生贡献很多。曼德拉是鼓励人类求善的精神力量。我们怀念

曼德拉，怀念 他 奉 献 的 一 生，斗 争 的 一 生，争 取 和 平 与 仁 爱 的 一 生。
谢谢!

( 罗家卫、屠易义 译，舒 展 校; 责任编辑: 方 圆)
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